
Sonntag den 23.Okt. 2022, Alternative Herbst-/Winterrunde

beim RTC-Buer / Westerhold (CTF und  Gravelbikestrecken)

Es wurden 4 unterschiedliche Strecken auf 8 Halden angeboten. Die bekanntesten
sind Hoheward, Schurenbach, Nordstern, Mathias Stinnes und Rugenberg. Rob ent-
schied sich für die 68 km und 590 Hm, Manfred und Friedhelm fuhren die Gravelbi-
kestrecke mit 52 km und 290 Hm. Nach oben ging es auf Schotterwege und auf Sin-
gle-Trails die eine hohe Konzentration und Kondition abverlangten. Das Wetter zeig-
te sich von seiner besten Seite und motivierte die 336 Teilnehmer zusätzlich.  Die
Strecken waren mit großen Schildern, Flatterbändern, Pfeile am Boden und zusätz-
lich noch mit GPS vorbildlich gekennzeichnet. Auch die Verpflegung an den Kontroll-
stellen und im Start-/Zielbereich war sehr gut. Es war eine sehr gut organisierte Ver-
anstaltung die Lust auf mehr machte.


