
 

Jahresabschlussfeier des RTC am 10.01.2026 (Text: Manfred Krister, Fotos Johann Frank) 

Der Vorsitzende Manfred Krister eröffnete die Jahresabschlussfeier 2025 des RTC Mülheim 

nach der Begrüßung aller Gäste mit einem besonderen Willkommensgruß an die 2025 

eingetretenen 15 neuen Mitglieder/innen.  Heiner Müller überreichte den „Neuen“ eine 

Trinkflasche des RTC Mülheim an der Ruhr und einige Aufkleber mit dem RTC-Logo. 

 

Von links: Dirk Hünemeier Wolfgang Wintrich, Petra Winrich, Renate Seeger, Karla Kaspers, Ludger 

Wesling, Rolf Marcus, , Wolfgang Stöhr, Volker Michels, Jean-Luc Rivière, nicht anwesend,: Werner 

Heik, Ulrike Jacobs. 

Besonders schön war, dass der Verein das 100. Mitglied begrüßen konnte. Ulrike Jacobs 

bekam zu Hause von Edith Rodriguez ein Blumenpräsent überreicht. 

Der Sozialwart Heiner Müller gratulierte den anwesenden Geburtstagskindern, die 2025 

einen runden Geburtstag gefeiert haben:  



 

Von links: Udo Wennmann, Annegret Meiselbach, Martina Ditzer, Renate Grune, , Rita 

Schauenburg,, Erwin Scholl,  Werner Ritter, Markus Thißen, Martin Skowronnek, Angelika 

Müller, Heinz-Jürgen Michels, Hans Werner Striefeler; unten: Angela Krings , Rolf Schmidt 

Der Vorsitzende gab einen Überblick über die Saison 2025, in dem er das Engagement und 

die gute Zusammenarbeit der Mitglieder/innen bei der Organisation und Durchführung der 

unterschiedlichen Veranstaltungen, wie z. B. der 44. Ruhrtal-RTF, dem Kids Coach und dem 

Rollenden Kibaz und die Rennrad- und Trekkingradetappenfahrten betonte.  

Er bedankte sich auch bei den Leitern, die die Rennradtouren und die Trekkingradtouren 

durchgeführt haben und die Berichte und Fotos hierüber zur Verfügung stellten, damit diese 

von Frank Potthoff und Michael Varga auf die Homepage gesetzt werden konnten.  

In einen mit Powerpoint unterstützten Vortrag würdigte der Vorsitzende die 
Rennradaktivitäten der Vereinsmitglieder:  
  

• Sonntagsrunden (Winterhalbjahr Feb., Mrz., Okt., Nov. Dez. 2025) 
• 26 Rennradrunden Dienstag Abend 18.00 Uhr seit 1.4.2025 
• 26 RTF Touren (Sa oder So ab dem 15.3.2025) 

 
Er hob hervor, dass alle diese Rennradaktivitäten durch Frank Potthoff hervorragend 
dokumentiert wurden und dort für alle nachlesbar sind. 
 

Der stv Vorsitzende Heinz Rudnik stellte in einem Powerpointvortrag die Aktivitäten unserer 

Rennradfahrer bei den Freitagstouren vor: 



• Auch in 2025 sind wir unfallfrei gefahren! 
• 33 (VJ 35) Ausfahrten zwischen 60 -112 (VJ 60 – 130) KM 
• mit insgesamt 2.457 (VJ 2.588) KM Gesamtlänge  

und 12.260 (VJ 12.992) HM  
• 21 (VJ 16) verschiedene Teilnehmer und Teilnehmerinnen (TN) 
• i. d. R. zwischen 3 – 6 TN, max. 8 (VJ 9) TN, je Tour 
• Längste Tour war die Dumeklemmer Permanente (VJ Fahrt nach Venlo)  
• Alle TN fuhren insgesamt 11.426 (VJ 10.680) KM mit 58.228 (VJ 51.262) HM 
• Es gab nur 2 technische Defekte (defekte Hinterradreifen) 

  

Heinz berichtete von dem von ihm neu initiierten Indoor Cycling (Spinning):  

• 9 Einheiten wurden im Zeitraum Nov.-Dez. absolviert 
• 18 verschiedene Teilnehmer und Teilnehmerinnen (TN)  
• TN aus der Rennradgruppe als auch aus der Trekkingradgruppe 
• zwischen 5 – 9 Teilnehmer je Einheit 
• Ansatz 25 KM als Wertungskilometer pro Einheit  

für unsere interne Radstatistik 
• somit sind 1.525 KM gefahren worden 

 

Besonders erwähnte der Vorsitzende die herausragenden sportlichen Leistungen unserer 

Rennradfahrer des Vereins bei verschiedenen Radsportevents: 

• 5.4. ARA Niederrhein Brevet 200 km mit Tim Lemmer und Nils 
• 24.5. Tour ohne Grenzen vom RC Buer Westerholt über 226 km mit Günther 

Buchloh und Boris El Hamalawi, 8:23 Std., Durchschnitt 27,5 km/h 
• 21.6. Ijsselmeer Challenge 200 km mit Tim, Boris und Markus, Durchschnitt 29,4 

km/h 
• 3.10. Münsterland Giro Jedermann Rennen 

Marius Morawka 92 km; 2:06 Std.; Durchschnitt 43,7 km/h 
Boris El Hamalawi 94 km; 2:38 Std.; Durchschnitt 35,7 km/h 
Tim Lemmer 92 km, 2:34 Std.; Durchschnitt 35,9 km/h 

 
Friedhelm Ehm gilt der besondere Dank für die regelmäßige Buchung der Wertungskilometer 

in die GC Touren App für Rennradfahrer von Nachbarschaftrsvereinen, die unser Angebot der 

Permanenten 2025 CTF und RTF nutzten.  

CTF 
• Teilnehmer   19 
• Einnahmen  76,- € 

RTF 
• Teilnehmer  37 
• Theor. Einnahmen 148,- € 

 
Die Kilometerleistungen der Trekkingradfahrer/innen wurde in einer weiteren Tabelle 
dargestellt: 
 

• 18 Frauen 
• 43 Männer 
• 82 Touren 
• 31 bis 129 KM 



• 3 bis 36 Teilnehmer 
• 1.019 Teilnahmen 
• 69.764 Kilometer aller Vereinsmitglieder 
• 6.471 Kilometer aller Nichtvereinsmitglieder 

 
An dieser Stelle geht ein besonderes Dankeschön an Michael Varga, der die 

Powerpointpräsentation ansprechend aufgestellt und gestaltet hat. 

 

Anschließend eröffnete der Vorsitzende das Buffet und startete eine Diashow mit Fotos der 

Radtouren des Jahres 2025.  

                       

                    

 

Radfahren in China 

Im Anschluss an das Buffet hielt Michael Varga einen hochinteressanten Foto- und 

Videovortrag über seine Erlebnisse mit einer Radreise in China. Er hatte sich in 2025 mit 

Helfern aus China eine Radreise zusammengestellt, bei der er in Peking und Shanghai die 

Radinfrastruktur in ihrer Andersartigkeit zu unserer Region beobachten konnte. In Südchina 

hat er mit einem Guide Radtouren mit einem geliehenen Rennrad unternommen und dabei 

die bergige eindrucksvolle Landschaft und  schöne und anspruchsvolle Radstrecken 

kennengelernt. 

Sportliche Ehrungen 

Im Laufe des gemütlichen Abends ehrte der RTC Mülheim nach dem sehr schmackhaften 

Buffet, das bei den Mitgliedern durchweg gelobt wurde, seine Vereinsmeister.  

 

 

 



Rennradwertung nach der GC Touren App: 

1. Friedhelm Ehm 4.377 Wkm 

2. Frank Potthoff 3.217 Wkm 

3. Michael Varga  2.360 Wkm 

Der Vorsitzende überreichte den Siegern der Rennradwertung Urkunden und Preise. 

 

Von links: Manfred Krister, Frank Potthoff, Friedhelm Ehm, Michael Varga 

 

 

Trekkingradwertung (Mittwochs-, Samstagstouren und Etappenfahrt): 

Der Vorsitzende Manfred Krister und der Beauftragte für die Trekkingradfahrer/innen Heiner 

Müller überreichten den jeweils 3 besten Damen und Herren der Trekkingradwertung 

Urkunden und Preise. 

Damen: 

1. Edith Rodriguez 2.761 km 

2. Lydia Luhr  2.275 km 

3. Rita Schauenburg 2.252 km 



 

Von links: Ritas Schauenburg, Lydia Luhr, Edith Rodriguez, Manfred Krister 

Herren: 

1. Gerd Fußhöller 3.700 km 

2. Hartmut Greiser 2.898 km 

3. Erwin Scholl   2.560 km 

 

 



 

Von links: Erwin Scholl, Gerd Fußhöller, Hartmut Greiser, Manfred Krister 

 

Der Vorsitzende und sein Stellvertreter ehrten die Sieger der Jahreswertung mit den 

gefahrenen Gesamtkilometern und überreichten Urkunden und Preise. Gewertet wurden 

alle Fahrten im Jahre 2025, die mit dem Rennrad, Mountainbike, Gravelbike, Trekkingrad 

oder Pedellec gemacht wurden. 

  

 

Gesamtkilometerwertung:  

Damen: 

1. Heidrun Friebel 6.624 km 

2. Edith Rodriguez 5.987 km  

3. Angelika Müller 4.186 km  

 

Herren: 

1. Tim Lemmer  15.054 km  

2. Marius Morawka 11.439 km 

3. Dieter Schefferski 11.310 km  

 



  

Von links: Angelika Müller, Heidrun Friebel, Edith Rodriguez, Manfred Krister 

 

 

Von links: Heinz Rudnik, Dieter Schefferski, Tim Lemmer,, Manfred Krister 



 

Zu guter Letzt bekamen 3 unserer Rennradfahrer von unseren DRA Prüfern Heinz Rudnik und 

Stephan das Deutsche Radsportabzeichen in Gold überreicht. Hans Werner bekam das 

Deutsche Radsportabzeichen schon zum 10. Mal verliehen. 

 
von links: Heinz Rudnik, Hans Werner Striefeler, Heinrich Paliga, Boris El Hamalawi, 

Stephan Krings 

• Boris El Hamalawi Leistungen der Altersklasse 51-60 
Zeitfahren: 20,0 km in 41 Min. 
Streckenfahren: 151 km in 4:58 Std. 
Saison 3714 km 

• Heinrich Paliga Leistungen der Altersklasse 71-75 
Zeitfahren: 20,0 km in 45 Minuten 
Streckenfahren: 100 km in 3:59 Std. 
Saison 2500 km 

• Hans Werner Striefeler Leistungen der Altersklasse 71-75 
Zeitfahren: 20,0 km in 45 Minuten 
Streckenfahren: 100 km in 3:54 Std. 
Saison 3805 km 

   

 

    


