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Pressemitteilung 

Erfolgreiche 45. Ruhrtal-RTF und 1. Ruhrtal-Gravelride des RTC Mülheim an der Ruhr 
 
Der RTC Mülheim hatte zu seiner Fahrrad-Veranstaltung geladen und die Teilnehmer kamen 
zahlreich, trotz der eigentlich nicht so positiven Wetterprognose. Insgesamt haben sich 320 Radfahrer 
aus ganz Nordrhein-Westfalen angemeldet.  Es kamen sogar einzelne Fahrer aus Nordhorn, 
Frankfurt, München, Holland und Österreich. 245 Teilnehmer fuhren unsere RTF (Rad Touren Fahrt) 
und 75 Teilnehmer unseren erstmalig veranstalteten Ruhrtal-Gravelride. Rund 35 Helferinnen und 
Helfer des Vereins waren im Einsatz. Der Verein ist mit der Teilnehmeranzahl sehr zufrieden und 
augenscheinlich blickte man auch bei den Teilnehmern nur in glückliche und zufriedene Gesichter.  
Bei der Ruhrtal-RTF wurden vier verschiedene Strecken angeboten über 41, 71, 115 und 150 
Kilometer. Bei den längeren Strecken musste kurzfristig die Strecke geändert werden, da in KR-
Uerdingen die Rheinbrücke unmittelbar vor der Veranstaltung für Radfahrer gesperrt wurde. Die 
Strecken führten die Teilnehmer über den Nachbarsweg Richtung Wittlaer, dort wurde die 1. Kontroll- 
und Verpflegungsstelle eingerichtet. Danach führten die 115 und die 150 km Strecke über Mettmann, 
Wuppertal (Nordbahntrasse), Velbert Langenberg und Essen Werden wieder zurück nach MH-Saarn. 
Die 41km Strecke führte die Teilnehmer nach der Kontrollstelle Richtung Lintorf und über die Straße 
Am Eschenbruch Richtung MH-Mintard ins Ziel. Wer diese Strecke 2-mal gefahren ist, hat dann das 
Soll erfüllt für die 71 km Strecke. 
Die Gravelstrecken wurden über 56 und 87 km angeboten. Beim Graveln geht es immer querfeldein, 
unter anderem über Schotterwege oder Waldböden. Natürlich darf es dabei auch mal matschig 
werden, gerade nachdem Regen von Samstag auf Sonntag gab es einige Passagen, die technisch 
etwas anspruchsvoller zu fahren waren.  
Alle Radfahrer wurden von Defekten verschont und sind wohlbehalten wieder im Ziel MH-Saarn 
angekommen und konnten sich bei Kaffee und Kuchen oder am Grillstand stärken und sich mit 
anderen Teilnehmern austauschen. Es war eine richtig gute, rundum gelungene Veranstaltung mit 
sehr attraktiven Strecken, so der Tenor der Teilnehmenden. Wir freuen uns bereits auf nächstes Jahr.  
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